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La mission du service des sports est d’organiser 
et de promouvoir les pratiques physiques 
et sportives pour tous les étudiants et 
personnels de l’Université de Strasbourg.

L’objectif :  s’adresser au plus grand nombre! 
Dans cette optique, le SUAPS met en place 
des activités nombreuses et variées et offre 
un programme d’activités très complet.

Ainsi, que vous soyez débutant, confimé ou 
expert, familier des espaces sportifs ou 
nouveau pratiquant, vous pourrez 
trouver une activité, un créneau horaire, 
une forme de pratique qui vous conviendra, 
encadrés par des enseignants spécialisés.

J’ai la conviction qu’une pratique sportive 
participe au bien-être et à la qualité de vie de 
chacun, ainsi qu’à l’intégration dans l’université.

Venez nous rejoindre et bonne année 
universitaire et sportive à tous !

Guy APPERE, directeur

      AGENDA

¶2 et 3 septembre : 
   Journées des primo-entrants

¶5 septembre : 
   Les Trophées du Sport

¶9 septembre :
   Reprise des cours (dès 14h)

¶11 octobre : 
    La Strasbourgeoise

  Nos partenaires :
¶21 septembre à 17h30 :
   Etoile Noire / Caen

¶24 septembre à 20h :
   Etoile Noire / Epinal

¶1er octobre à 20h :
   Etoile Noire / Mulhouse
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C’est la rentrée au 
Service des Sports de 

l’Unistra, alors chaussez vos 
baskets et venez nous voir !

Le Centre Sportif Universi-
taire (CSU) ouvre ses portes 
dès le 26 août afin que 
tous puissent se fami-
liariser avec les lieux. 
La semaine du 2 septembre 
sera, quant à elle, ponctuée 
par diverses actions de ren-
trée qui vous donneront l’occa-
sion de mieux nous connaître. 

La reprise des cours se fera 
le lundi 9 septembre. Cette 
année encore nous vous 
proposons un large choix 
d’activités (une soixantaine) 
que vous pouvez pratiquer au 

travers de cours, de pratiques 
libres (cf. conditions sur le 
site), de sorties, de compéti-
tions et lors de manifestations 
exceptionnelles  (nuit du Hand, 
Marathon du fitness et du Bien-
être, Tournoi Tutti Sports,...)

Alors que vous soyez étu-
diant en 1ère année en facul-
té des sciences historiques, 
personnel de l’université ou 
encore en 3ème année en 
facuté des Sciences du sport, 
vous pouvez pratiquer une

activité sportive au 
Service des Sports.
Plus que du sport, ce sont aussi 
des échanges et des valeurs 
que vous pourrez partager  ! 

Vous pourrez vous inscrire à 
l’ensemble des activités (après 
acquittement du droit sport) 
à partir du 2 septembre sur notre 
site internet : sport.unistra.fr en 
cliquant sur «MON COMPTE».

Nous vous attendons 
nombreux, et en attendant, 
l’ensemble de l’équipe du 
Service des Sports vous 
souhaite une bonne 
rentrée et une excel-
lente année universitaire.

¶Vanessa Bichwiller

La rentrée des sports

Programme

Chaque année de nombreux étudiants 
font leurs premiers pas à l'Université de 

Strasbourg et ne connaissent 
pas le Service des Sports. 
Nous proposons donc quelques 
actions lors de la semaine de pré-rentrée :

Lundi 2 et mardi 3 septembre de 9h 
à 16h : Journées des primo-entrants. 
Des visites guidées du centre sportif seront 
organisées, vous pourrez profiter d’une col-
lation et découvrir l’association Vélostation.

Mardi 3 septembre de 10h à 16h : 
Nous serons aussi présent au Village 
Universitaire des Services sur le Parvis 
de la Faculté de droit.

Jeudi 5 septembre à 18h à la Halle 
des Sports : Les Trophées du Sport 
en présence des joueurs de 
Hockey sur glace de l’Etoile Noire 
et des joueurs de basket de la SIG.



« Donner, recevoir, partager : ces 
vertus fondamentales du sportif  sont 
de toutes les modes, de toutes les 
époques, elles sont le sport. »

Le jeudi 5 septembre 
prochain se déroulera la 

cérémonie des Trophées 
du Sport à 18h à la Halle 
des Sports en présence 
des joueurs de Hockey-
sur-glace de l’Etoile Noire.

Cet événement orga-
nisé par l’Association 
Sportive de l’Unistra va 
permettre de récompenser 
les sportifs méritants ayant 
brillés aux champion-
nats universitaires.

Cette année encore, 
l’Association Sportive s’est 
illustrée dans de nombreuses 
disciplines et ce sont plus 
de 200 étudiants qui se sont 
déplacés sur l’ensemble de 
l’hexagone pour défendre 
les couleurs de l’Univer-
sité de Strasbourg à travers 
des compétitions de haut-
niveau. Et près de la moitié 
de ces étudiants a rapporté 
un podium à l’Unistra notam-
ment 2 médailles d’or en 
basket, 4 médailles d’or et 

Les trophées du sport

ZOOM SUR ...

Nicolas Dreyer 
a décroché 

l’or avec l’équipe 
de France uni-
versitaire de 
football, lors des 
U n i v e r s i a d e s 
à Kazan, le 16 
juillet dernier.

Après avoir éliminé l’Irlande en quart 
de finale puis le Japon en demies, les 
Français sont parvenus à remporter la 
finale, de justesse, face à la Grande-
Bretagne (3-2 après prolongations).

« La médaille d’or à la fin du match…, se 
souvient avec émotion Nicolas Dreyer, 
ça n’arrive qu’une fois dans la vie ! »

Et s’il remettrait ça avec plaisir dans 
deux ans pour les prochaines 
Universiades qui auront lieu en 
Corée du Sud, pour l’heure, c’est 
aux États-Unis que s’envole Nicolas 
Dreyer, pour y poursuivre ses études.

2 médailles d’argent en 
badminton, ou encore en 
ski alpin où nos étudiantes 
ramènent 2 médailles d’or 
et 1 médaille de bronze. 
Vous pouvez retrouver 
l’ensemble des résultats 
sur le site : sport.unistra.fr.

Sur le plan international, 
Nicolas Dreyer (membre 
de l’équipe de foot de notre 
AS) a décroché l’or avec 
l’équipe de France universi-
taire lors des Universiades 
(cf zoom). Bravo également 
à notre équipe féminine de 
basket qui a défendu les cou-
leurs de l’université lors des 
championnats d’Europe en 
Croatie et qui termine à une 
encourageante 9ème place. 
Notons aussi la participation  
de Clara Mallien en taekwon-
do et de Audrey Fels en Judo.

Alors n’hésitez pas, et joi-
gnez-vous à nous pour 
cette grande cérémonie ! 

¶Marc Reinhold



Pour la quatrième année consécutive, l’Office des Sports de la 
ville de Strasbourg et l’Institut Lilly organisent cette manifestation 

pour le compte de l’association « Le cancer du sein - Parlons-en ».

Cette année le Service des Sports de l’Unistra vous propose une 
inscription de groupe à effectuer à l’accueil du CSU avant le 4 octobre. 
La course de 5 km est réservée aux femmes, mais la marche est mixte.

« Parce que, aujourd’hui en France une femme sur 8 risque de 
développer un cancer du sein et parce que, anticiper, prévenir, sensibiliser 
permettent de mieux prendre en charge cette maladie... mobilisons-nous ! »

Plus de renseignements sur le site sport.unistra.fr - rubrique agenda

Envie de découvrir la danse ? Envie d’amé-
liorer votre niveau ? Au SUAPS, vous 

pourrez pratiquer plus d’une quinzaine de danses !

Danse classique, modern’jazz, danse 
contemporaine, lindy-hop, danse orientale, 
hip-hop, danse de couples... il y en a pour tous 
les goûts et surtout pour tous les niveaux ! 
Et petite nouveauté cette année : il y a du tan-
go argentin en soirée (niveau débutant et initié).

Les inscriptions débutent la semaine du 
2 septembre, mais vous aurez la possibilité 
d’intégrer les cours durant les premières 
semaines de septembre tout en sa-
chant que le nombre de places est limité et 
qu’ il faut être présent aux premier cours .

Rock, valse, salsa, danse classique, lindy-hop ... 
Venez danser sans modération au SUAPS 
(même si vous n’avez pas de partenaire) ! 

Dansez avec le SUAPS

L’association Vélostation est animée par 
une équipe de bénévoles qui s’appuient 

sur le partage des connaissances 
pour permettre aux adhérents de 
progresser dans la réparation de leur vélo. 

Ceci se fait lors 
d’ateliers pédago-
giques et avec de  
l’«auto-entretien» 
(mise à disposition 
d’un atelier,  d’ou-
tils, de pièces 
de rechange et 
de conseils).

Vélostation sera pré-
sent au Centre Sportif 
Universitaire le lundi 3  
et le mardi 4 septembre 
de 14h à 18h, alors ne 
manquez pas l’occasion 
et tous à vos vélos...

Tous à vos vélos !

La Strasbourgeoise


